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Hemos recibido diversas consultas por parte de los paises miembros de la CONSUGI relativas a las
recientes modificaciones en la reglamentacion 2026-2028 y a las directivas establecidas para el
Campeonato Suramericano y la Copa Suramericana, que se celebraran en el mes de junio en Paraguay.

Con el fin de brindar orientacién a los paises en la composicidn de sus equipos, hemos decidido
publicar estas preguntas frecuentes. De este modo, se facilita el acceso a la informacion relevante y
se contribuye a una mejor preparacion de las delegaciones participantes.

Cordialmente,

CT GR CONSUGL.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS

1.

¢ Si una gimnasta de 13 afios compite en el campeonato Panamericano 2026, puede
presentarse en AC3 en el campeonato suramericano Age Group?

Respuesta: En la categoria AC3 individual (RGI), no es posible; unicamente se permite la
ejecucion paralela del programa 13 afios UPAG junto con el programa AC4. Sin embargo, existe
la posibilidad de conformar un conjunto dentro de la categoria AC3 (RGG), ya que la categoria
13 afios se limita exclusivamente a la modalidad individual.

¢Una gimnasta de 14 aiios qué participa en el campeonato panamericano en la categoria
Junior en individual (RGI), puede competir en AC4 en individual (RGI) en el campeonato
sudamericano Age Group?

Respuesta: Si, es posible. La gimnasta puede integrarse al equipo, pero no presentar el
programa completo en AC4; tiene las mismas condiciones que una gimnasta de 13 afios
UPAG en los equipos individuales AC4.

¢ Es posible participar en el campeonato panamericano en un conjunto juvenil (RGG) y
luego participar como individual (RGI) en AC4 en el campeonato sudamericano Age
Group?

Respuesta: Si es posible. En este caso pueden participar con el programa completo individual
Si una gimnasta gan6 medallas en la categoria Junior en el campeonato suramericano
en 2024-2025 y pasa a la categoria Senior este afio, ¢puede participar en la copa

suramericana?

Respuesta: La categoria Senior es independiente de la categoria junior, asi que en este caso
es si posible participar en la copa.



CONFEDERACION SUDAMERICANA DE GIMNASIA

GIMNASIA RITMICA
CONSULTAS REGLAMENTACION Y DIRECTIVAS

¢Las gimnastas que ganaron medallas en la copa suramericana en el 2024 y 2025, deben
participar en el campeonato suramericano y no en la copa?

Respuesta: Solo deben participar en el campeonato Suramericano las gimnastas que hayan
ganado medallas en un campeonato panamericano o en un Campeonato suramericano
(Categoria elite). Quienes hayan ganado medallas en la copa pueden seguir participando en
ella.

Como el campeonato Panamericano 2026 se llevara a cabo antes del campeonato
suramericano, si una gimnasta ganara medallas en este evento, ; puede aun competir en
la copa?

Respuesta: Si es posible, ya que la restriccion es para los afios 2024 y 2025.

¢(Es posible participar en individual (RGI) en el campeonato sudamericano, y ser parte
de un conjunto (RGG) en la copa suramericana y viceversa?

Respuesta: No es posible participar en ambos; se trata de dos torneos oficiales de la FIG y
solo se puede estar inscrito en uno de ellos.

Es posible que haya dos gimnastas individuales: una que participa en el campeonato
sudamericano y otra que compite en la copa. ¢ Podrian competir juntas en un trio
durante la copa?

Respuesta: Son eventos separados, por lo que no pueden alternar entre ellos. Ademas, la
reglamentacién establece que un trio no puede estar formado por dos gimnastas individuales.



