
 

   

 

CAMPEONATO SUDAMERICANO USAG  

GIMNASIA ARTISTICA 
Asunción - Paraguay 

02 al 06 de septiembre del 2026 
 

 

 
Estimados miembros afiliados, 

 

La Federación Paraguaya de Gimnasia y la Confederación Sudamericana de Gimnasia tienen el 

placer de invitar a su Federación y sus clubes a participar en el Campeonato Sudamericano de 

Niveles USAG de Gimnasia Artística 2026. 

DISCIPLINA 

 

Gimnasia Artística Femenina 

 

CONFEDERACIÓN 

SUDAMERICANA 

DE GIMNASIA 

CONFEDERACION SUDAMERICANA DE GIMNASIA. 

www.consugi.com 

 
NOMBRE CARGO EMAIL 

Juan Medina L. Presidente 

CONSUGI 

juanmedinapresidente@gmail.co

m 

Ruby Vásquez Presidente CT USAG rubyvasquezgym@gmail.com 
 

FEDERACIÓN 

ANFITRIONA 

FEDERACION PARAGUAYA DE GIMNASIA 

federacionparaguayadegimnasia@gmail.com 

 
NOMBRE CARGO EMAIL 

Paula Espínola Presidente lizpauespinola@hotmail.com 

Estefanía Alarcón Comisión Técnica Local sudausaggaf2026@gmail.com 
 

LUGAR Y FECHA 

Asunción – Paraguay 

DÍA HORA ACTIVIDAD 

Día 1 - miércoles Todo el día 
Llegada de 

delegaciones 

Día 2 - jueves 08:00h -19:00h 
Entrenamientos 

programados 

Día 3 - viernes 08:00h -20:00h 

Competencias Día 4 - sábado 08:00h - 20:00h 

Día 5 - domingo 08:00h - 20:00h 
 

SEDE 

Los entrenamientos, calentamientos y competencias, se realizarán en el 

Pabellón de Gimnasia - Avda. Eusebio Ayala y R.I.6 Boquerón Asunción, 

Paraguay. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

DIRECTIVAS 

mailto:sudausaggaf2026@gmail.com
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CLUBES 

INVITADOS 

La Federación Paraguaya de Gimnasia aceptará a todos los Clubes y/o 

las Instituciones que estén realizando este programa en las Federaciones 

afiliadas a la CONSUGI, previo aval de la Federación correspondiente. 

REGLAMENTO 

 

RAMA FEMENINA 

La competencia será de Prenivel y Niveles de acuerdo con las normas 

del programa USAG 2021 - 2029. Del nivel 1 al 5 (2022-2029) y de Nivel 6 – 

8 (2018 – 2022). (Será categoría de Edad abierta para cada nivel, pero 

se tendrá en cuenta la edad mínima que está registrada en el 

reglamento USAG GAF (Anexo 1). 

 

Prenivel: niñas que están comenzando su proceso de gimnasia, donde 

realizarán habilidades básicas sin coreografía. Este nivel se evaluará con 

caritas felices de 1 a 5 y todas las gimnastas serán premiadas con 

medalla de participación. (Ver Anexo 2). 

 

PREMIACIÓN: 

❖ Para la Premiación General Individual se premiarán todas las 

gimnastas. 

❖ Para la Premiación por aparatos se premiará hasta el 5to puesto 

si la subdivisión de edad es igual o menor a 10 gimnastas y hasta 

el 6to puesto si la subdivisión de edad es igual o mayor a 11 

gimnastas. 

❖ Para la premiación por equipos en los niveles 1 al 3, se tomarán en 

cuenta las 4 mejores calificaciones en cada aparato de los 

deportistas que conformen el equipo en cada nivel y subdivisión 

(Equipos: mínimos 4 y máximo 8 deportistas), esta premiación 

estará sujeta al número total de equipos inscriptos por nivel, por 

subdivisión y por institución (mínimo tres instituciones diferentes). 

❖ Para la premiación por equipos en los niveles 4 en adelante, se 

tomarán en cuenta las 3 mejores calificaciones en cada aparato 

de los deportistas que conformen el equipo en cada nivel y 

subdivisión (Equipos: mínimos 3 y máximo 8 deportistas), esta 

premiación estará sujeta al número total de equipos inscriptos por 

nivel, por subdivisión y por institución (mínimo tres instituciones 

diferentes). 

❖ Cada delegación debe informar si compite o no por equipos y 

quienes pertenecen a su equipo (para esto debe llenar 

correctamente los datos en la plataforma de inscripción). 

❖ Premiación por aparatos y General Individual: Medallas 

❖ Premiación por equipos: Trofeos. Primero, Segundo y Tercer lugar. 

 

Anexo 1. EDADES MINIMAS POR NIVEL 

 

Nivel 

Requisito 

mínimo de 

edad 

Nivel 

Requisito 

mínimo de 

edad 
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Prenivel 
3 años 

cumplidos 
4 

7 años 

cumplidos 

1 
4 años 

cumplidos 
5 

7 años 

cumplidos 

2 
5 años 

cumplidos 
6 

7 años 

cumplidos 

3 
6 años 

cumplidos 
7 

7 años 

cumplidos 

  
8 

8 años 

cumplidos 

 

Anexo 2. PRENIVEL FEMENINO 

 

APARATO DESCRIPCION 

SALTO 
Desde un cajón salto extensión a posición de 

quieto y Carrera de Velocidad. 

BARRA 
Flexión de brazos mantenida 5 segundos y con o 

sin ayuda entrada de pecho, salida atrás. 

VIGA 
Caminadas: 3 pasos adelante, 3 laterales, 3 atrás. 

Salida al lateral de la viga en salto extensión. 

SUELO 

Secuencia: rodamiento adelante, rodamiento 

atrás, parada de mano medialuna. El orden 

puede ser escogido por cada uno de los 

entrenadores. 

 

Las gimnastas que estén en el programa GRUPO DE EDADES y deseen 

competir en el Sudamericano de Niveles con el programa USAG, se 

agrega el siguiente cuadro comparativo para que se tenga en cuenta 

desde que nivel se les permitirá participación en este evento.  

 

Anexo 3 

CATEGORIA GRUPO DE 

EDAD 

PUEDE COMPETIR EN USAG 

DESDE: 

7-8 años Nivel 3 

9 años Nivel 4 

10 años Nivel 5 

11 años Nivel 6 

12 años Nivel 7 

13-14 años Nivel 8 

Juvenil y Mayores Nivel 8 

 

EDADES DE LOS PARTICIPANTES: La edad que se tendrá en cuenta será 

año calendario, por ejemplo, 2026-2016=10 años, sin importar el mes de 

nacimiento. Dentro de los niveles existirá subdivisión por edades. Las 

subdivisiones por edades en cada uno de los niveles serán: dependiendo 

de la edad de los participantes, debiendo existir mínimo 6 deportistas por 
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cada una de las subdivisiones en cada nivel para efectos de la 

competencia y la premiación, en caso de no llegar a este mínimo se 

unirán subdivisiones. 

 

 

 

 

 

 

 

Las Especificaciones Técnicas a aplicarse en este evento en GAF serán 

las Normas del Programa USA GYMNASTICS 2021 a julio del 2029. 

(Reglamento publicado en la página web de la Confederación 

Sudamericana de Gimnasia) consugi.com 
 

PAGOS Y FECHAS 

LÍMITES DE 

INSCRIPCIÓN 

 

INSCRIPCIONES 
FECHA 

INICIO 

FECHA 

LÍMITE 
VALOR 

Inscripción Nominal Prenivel 

15 mayo 2 julio 

60 USD por 

deportista 

Inscripción Nominal Niveles 
70 USD por 

deportista 

Participación por equipo 

(adicional) 

50 USD por 

equipo 

Inscripciones Extemporáneas 

Prenivel 

3 julio 31 julio 

80 USD por 

deportista 

Inscripciones Extemporáneas 

Niveles 

90 USD por 

deportista 

Participaciones Extemporáneas 

por equipo (adicional) 

70 USD por 

equipo 

 
Cada institución que desee participar por equipo en cada uno de los 
niveles deberá hacer el pago adicional de $50 USD por equipo inscripto. 
Se puede inscribir más de un equipo en cada nivel por institución. 

 
Las inscripciones se realizarán a través de la plataforma http: 
creatuevento.com 
 
• Los clubes, escuelas o demás entidades, que no cuenten con 

usuario, deben registrase por medio del link 
https://creatuevento.com/ 

• La inscripción no tiene reembolso. 

• Deben asegúrese que toda la información enviada sea precisa. 

Errores u omisiones podrían afectar la participación oficial. 

• Para asistencia con la plataforma, contacte al número de soporte 

crea tu evento: +57 324 586 7252.  

LICENCIAS 

CONSUGI 

 

Todos los clubes deben realizar el registro de la Licencia CONSUGI a 

través de la página web https://creatuevento.com, utilizando el usuario 
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y la clave asignados. Este proceso debe completarse antes del 31 de 

julio de 2026. 

 

Para descargar la factura proforma de las licencias, es necesario primero 

inscribirse en la plataforma habilitada: https://creatuevento.com. El 

pago de las licencias deberá realizarse en efectivo, durante la entrega 

de las acreditaciones. 

El valor de la licencia para el año 2026 es de $30 USD, y tendrá vigencia 

hasta el 31 de diciembre de 2026. Es importante recordar que todos los 

deportistas deben tramitar su licencia. 

JUECES 

JUECES REQUERIDOS: Al menos 1 por institución 

Todos los jueces deben poseer un brevet USAG válido a la fecha del 

evento. Aquellas Instituciones que no envíen como mínimo un juez, 

deberán pagar la suma según el cuadro, para cubrir los costos de un 

Juez invitado. La Federación Nacional deberá informar a la CONSUGI, 

con antelación (al menos al momento de la inscripción nominal) para 

permitir designación de un Juez: 

 

Número de Inscritos 

por Institución 
Valor a pagar 

 

3-5 $95 USD 

6-8 $128 USD 

9-12 $161 USD 

13-16 $194 USD 

17-20 $227 USD 

21-25 $260 USD 

26-30 $293 USD 

31 o mas $350 USD o dos jueces 

 

El pago de la multa debe ser realizado en efectivo durante la entrega 

de acreditaciones. 

 

El pago de la multa debe ser realizado por transferencia bancaria (o y 

subir el comprobante través del sistema en línea – 

https://creatuevento.com no más tarde del 31 de julio como sigue:  

     

Datos para la transferencia: 

• Banco Intermediario 56A  

• PNBPUS3NNYC  

• ABA: 026005092  

• WELLS FARGO BANK N.A.  

• New York, Estados Unidos  

• Banco Beneficiario 57A  

• SWIFT: UBBRPYPX  

• Beneficiario Final: Federación Paraguaya de Gimnasia  

• BANCO ITAU PARAGUAY S.A.  



   

 

 

CONFEDERACIÓN SUDAMERICANA DE GIMNASIA 

6 

• Asunción, Paraguay  

• Número de cuenta: 300004648  

• RUC: 80051609-5 

 

SERVICIOS 

MEDICOS 

Personal Médico Certificado. Estará disponible durante el horario de 

entrenamiento y Competencia. 

 

HOTELES 

TRANSPORTE 

LOCAL 

Las instituciones participantes pueden hospedarse en el hotel de su 

preferencia o en los hoteles oficiales asignados por el comité 

organizador local. 

 

Opción 1 

Tipo de habitación 
Costo por 

persona 

Doble USD 140 

Triple USD 120 

 

Opción 2 

Tipo de habitación 
Costo por 

persona 

Sencilla USD 120 

Doble USD 100 

Triple USD   90 

 

Todas las delegaciones participantes pueden hospedarse en el hotel 

oficial designado por la organización.  

 

Los valores establecidos incluyen los siguientes servicios: 

• Alojamiento en el hotel oficial. 

• Tres comidas diarias (desayuno, almuerzo y cena). 

• Transporte interno durante el evento. 

• Transporte desde y hacia el aeropuerto Silvio Pettirossi de Asunción. 

• No están incluidos en el paquete los gastos personales, tales como 

servicios adicionales del hotel (lavandería, servicio a la habitación, 

llamadas telefónicas, minibar, entre otros). Cualquier cargo 

generado por estos servicios deberá ser cancelado directamente en 

el hotel antes de la salida. Las federaciones serán responsables de 

cubrir cualquier cuenta pendiente que pudiera existir al finalizar la 

estancia. 
 
Los miembros de la delegación que decidan retirarse después de haber 
realizado la reserva no tendrán derecho al reembolso del valor pagado, 
de acuerdo con las siguientes fechas: 

• Plazo máximo para cancelación con devolución del 50%: hasta 
el 14 de agosto  

• A partir del 15 de agosto: no se realizarán devoluciones.  
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TRANSPORTE 

INTERNACIONAL 

Todas las instituciones y clubes participantes deberán asumir los costos 

de sus tiquetes aéreos hasta la ciudad de Asunción. 

 

Las delegaciones que deseen hospedarse en el hotel oficial deben llenar 

El formulario de viaje: debe ser completado antes del 31 de julio de 2026. 

Disponible para descarga en: https://creatuevento.com/ 

 

Recepción en el Aeropuerto: Personal debidamente identificado del 

Comité Organizador Local (COL) estará presente en el Aeropuerto 

Internacional Silvio Pettirossi (ASU) para recibir a todos los miembros de 

las delegaciones que hayan contratado el hospedaje con el hotel de la 

organización. 

 

La puntualidad en el envío del formulario es importante para asegurar 

una buena planificación en la recogida de las delegaciones. Cualquier 

retraso podría afectar la disponibilidad de los servicios de traslado por 

este motivo se recomienda verificar que todos los datos del itinerario 

(fechas, horarios, aerolíneas) sean exactos para evitar inconvenientes. 

SEGURO 

La Federación Anfitriona, la CONSUGI y la FIG no asumirán 

responsabilidad alguna en casos de accidentes, enfermedades, 

repatriación o situaciones similares que afecten a los participantes. 

 

Según las Regulaciones Técnicas de la FIG, cada Federación 

participante es responsable exclusiva de garantizar una cobertura 

médica adecuada para todos los miembros de su delegación, 

incluyendo atención por enfermedades, accidentes, accidentes 

deportivos y repatriación. 

 

Verificación de Cobertura Médica: al momento de la llegada, el Comité 

Organizador Local (COL) realizará una verificación obligatoria de la 

cobertura médica de cada delegación. Para ello, se solicita una copia 

de la póliza de seguro médico vigente que detalle las coberturas 

mencionadas. 

 

La falta de documentación válida o el incumplimiento de este requisito 

podrá resultar en la exclusión de actividades oficiales hasta regularizar la 

situación. 

 

NOTA: El COL NO ofrecerá seguro a los clubes participantes. 

 

VISADOS 

 

Por favor verificar inmediatamente con su agencia de viajes o con la 

Embajada o Consulado si en su país se necesita del trámite de visa para 

viajar a Paraguay. 

 

https://creatuevento.com/
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El comité organizador podrá colaborar con cada miembro de la 

delegación haciéndole llegar una carta oficial de invitación, esta 

solicitud deberá ser hecha hasta el 31 de julio del 2026 al Comité 

Organizador Local (PAR). 

 

Esta solicitud debe incluir la función, nombre completo, sexo, fecha de 

nacimiento, ciudadanía, número de pasaporte, fecha de expiración 

de pasaporte, fechas de llegada y salidas del Miembro de la 

Delegación. 

POLITICA DE 

CANCELACION 

 
Las gimnastas que decidan retirarse después de inscritas, NO se les 
reintegrará el valor de la inscripción. Tampoco se admitirán remplazos 
de una niña a otra únicamente se permite las correcciones de los 
nombres o apellidos mal escritos, siempre y cuando coincida con el 
documento de identidad. 
 
Los valores aportados por multa de juez, licencia CONSUGI, inscripción 
de equipos NO serán reembolsados.  
 
 

FECHA DEL TORNEO 2–6 sep 

Plazo máximo cancelación devolución 50% 14 agosto 

No hay devolución desde esta fecha 15 agosto 

 
DESPUÉS DE LA FECHA DE CIERRE DE INSCRIPCIONES EXTEMPORÁNEAS 
NO SE RECIBIRÁN INSCRIPCIONES 
 
Nota: La Federación y/o Liga Organizadora no se hace responsable en 
devolución de dinero por compra de tiquetes aéreos si hay cambios de 
sede, escenario o fecha de cada uno de los eventos. 
 
Una vez finalicen las inscripciones extemporáneas no se permiten 
cambios y la delegación debe pagar el total de inscritos. En caso de no 
realizarse el pago, la gimnasta y la institución serán penalizadas un año 
para volver a inscribirse a eventos del programa nacional de niveles. 
 
Para incluir las gimnastas en el orden de paso se tendrán en cuenta sólo 
las gimnastas y delegaciones inscritas a más tardar en fecha de 
vencimiento de extemporáneas. Si no se realizan los pagos a esta fecha 
las gimnastas no podrán participar. 

 

RESUMEN FECHAS 

LIMITE 

Por favor tener en cuenta los correos electrónicos al cual se envían los 

formularios y los comprobantes de pagos: 

 

FORMATO FECHA LIMITE CORREO 

Inscripción Nominal: 2 de julio 

Sistema en línea 

(creatuevento.com) 

Inscripción 
Extemporánea: 

31 de julio 

Pago de 
Inscripciones: 

31 de julio 
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Solicitar 
Acomodación  

31 de julio 

Formulario y pago 
Acomodación  

31 de julio 

Aval de la 
Federación 
Nacional: 

31 de julio 

Pago multa de 
Jueces  31 de julio 

Registro de Licencias 
CONSUGI 31 de julio 

https://creatuevento.com 

Política de 
Cancelación: 14 de agosto 

dctecnicas.fpg@gmail.co

m  
Pago de Licencias 
CONSUGI 

Durante la entrega 

de acreditación 
Pago a la CONSUGI 

 

 

 

 

mailto:dctecnicas.fpg@gmail.com
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